附件1：
四川省第七届乡村文化旅游节（夏季）暨
四川开江第三届荷花节·山地自行车邀请赛
竞赛规程
一、主办单位：中共开江县委  开江县人民政府
二、承办单位：开江县体育局
三、协办单位：中共开江县委宣传部  开江县旅游局  

                    开江县公安局  开江县财政局  开江县交警大队  

              开江县卫生和计划生育局   开江县电视台    

              开江县普安镇  开江县自行车运动协会
四、比赛时间及地点
2016年7月8日8:30——10:00在四川省达州市开江县莲花世界举行
五、参赛单位：四川省各市、县及毗邻省、市、县的自行车运动协会及爱好者
六、比赛项目及组别：
    20公里山地自行车个人赛：
   （一）男子青年组：18-40岁（1998年6月1日-1976年6月1日）
   （二）男子中年组：41-58岁（1975年6月1日-1958年6月1日）
   （三）女子青年组：18-35岁（1998年6月1日-1981年6月1日）
   （四）女子中年组：36-50岁（1980年6月1日-1966年6月1日）
七、比赛路线（20公里）
起点（时代中央城前200米）→峨城大道→普安工业园红绿灯→新宁河→宝塔坝广场→宝塔三叉路口→开宣公路（铁溪桥）→大竹林公交终点站→金山寺广场→开麻公路→宝塔三叉路口→联合路（差100米到宝塔坝广场）→普安工业园区红绿灯→峨城大道→终点（起点处）
八、运动员资格
   （一）各参赛队设领队、教练员各1名，运动员若干名；
   （二）参赛运动员必须是自愿参加，男子年龄在18－58周岁（1998年6月1日—1958年6月1日），女子年龄在18-50周岁（1998年6月1日—1966年6月1日），身体健康，适合该项目比赛者均可参赛；
   （三）所有现役专业车手（含注册车手、体校车手、体工车手）均不能参赛。
9、 比赛要求
   （一）参赛自行车由参赛选手自备，轮胎统一使用26X1.95以上山地轮胎。配有任何动力、助力等装置的不允许参赛。
   （二）参赛运动员必须佩戴骑行头盔、手套等保护装备。
   （三）脚撑、锁和其它可能导致伤害的非必要配件在比赛前必须拆除。
10、 竞赛办法
   （一）比赛采用中国自行车运动协会审定的最新《自行车竞赛规程》。
   （二）根据报名人数，按组别分时段进行比赛。
   （三）比赛采用个人计时赛，完成比赛全程线路时间少者名次列前。
十一、录取名次及奖励办法
   （一）凡参赛选手均获纪念品一份；
   （二）各组别分别录取前20名，并颁发荣誉证书（前八名）及奖金；
   （三）各组别奖金分别按：第1名4000元、第2名3000元、第3名2000元、第4－8名各1000元、第9－14名各800元、第15－20名各500元。
十二、报名及报到
   （一）可以以单位或协会报名，也可以个人报名参赛。
   （二）所有参赛队或个人于2016年 6月20日前将报名表、个人第二代身份证复印件一份和近期一寸免冠照片一张报送到四川省开江县体育局，或将电子版发送至电子邮箱273537119@qq.com，联系人：刘亚莉 电话：8222417（办）、15508180866（手机），张洪梅13551404050（手机）；
   （三）各代表队领队、教练或个人参赛选手请于2016年 7月7日16:30点到开江县体育局报到并参加领队教练联系会。同时须交参赛运动员县级以上医院体检证明，并签订《安全责任书》。
   （四）所有参赛者缴纳20元/人的人身意外伤害保险费（保险期：参赛当天），出现人身意外事故直接与保险公司联系。
   （五）需大会联系食宿者请在7月1日前与吴平（电话：13882802586）联系，费用自理。
十三、裁  判：
    开江县体育局陈诗明同志担任裁判长，开江县自行车协会牟达斌担任副裁判长，其他裁判由主办单位统一抽调。
十四、经  费：
    参赛运动员不缴纳报名费，其他所产生的一切费用自行解决。
十五、其  他：
   （一）运动员必须按照组委会规定正确佩戴号码布（号码布须前胸后背各一张，并固定），否则取消比赛资格。  

   （二）赛前30分钟运动员本人到起点接受检录，赛前10分钟停止检录。
   （三）所有车手在比赛中必须保持公平、公正的竞赛精神，遵守比赛规则，不得有意冲撞、排挤、刮蹭他人，不得有可能引起自己或他人受伤害的冒险行为，违者，将取消比赛资格。
    (四)途中遇超车，被超车者应主动避让，不得故意阻拦，违者将取消比赛资格，由此造成安全事故须承担赔偿责任。
   （五）非参赛车辆不得为运动员领骑，一经发现将取消比赛资格。
   （六）参赛运动员必须对自己的健康负责，在确保自身能力足以完成比赛的情况下方可参加，中途身体有不适者，可以退出比赛；考虑运动员的健康和安全因素，裁判有权令明显落后的运动员退出比赛。 

   （七）比赛沿路“十字路口”、“T字路口”处均会安排工作人员引领，个别路段组委会会设置路标指示牌，比赛时选手必须按规定路线完成比赛，不得以其他任何方式抄近道。违反有关竞赛规则的，将取消获奖资格。
（8） 各参赛选手必须购买人身意外伤害保险，否则不予参赛。
十六、本规程解释权属组委会，未尽事宜另行通知。
